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Problemstellung(Stand 2020)

Á ca. 250 bis 300 Studien mit Ziel der Untersuchung psychosozialer Auswirkungen der 

Corona-Pandemie in Deutschland 

Á aus Psychologie, Soziologie, Medizin, Erziehungswiss., Politikwiss. u.v.m.

Á realisiert durch Universitäten, Forschungsinstitute, Hochschulen oder Marktforschung

Á Gründung von Verbünden, u.a. COSMO, COVSOCIAL, SoKu, JuCo, KiCoΧ

Á Methodisch eher quantitative Quer- und Längsschnittdesigns, die häufig auf 

Repräsentativität abzielen

ü Kaum Wahrnehmung in Krisenstäben bzw. Medien 

ü Kein umfassendes psychosoziales Lagebild als Entscheidungsgrundlage 
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Das Projekt LaBeCo
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I   Vorstellungdes ProjektesLaBeCo

- αtǎȅŎƘƻǎƻȊƛŀƭŜǎ Lagebild der Bevölkerung während 

der Corona-tŀƴŘŜƳƛŜά

- BMBF-gefördertes Projekt (1.1.21 ς31.12.21)

- aŀǖƴŀƘƳŜ α½ƛǾƛƭŜ {ƛŎƘŜǊƘŜƛǘ ςForschungsansätze zur 
Aufarbeitung der Corona-tŀƴŘŜƳƛŜά

- In Kooperation mit Fraunhofer Institut für Offene 
Kommunikationssysteme (Fraunhofer FOKUS)
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Zieledes LaBeCo-Projektes

Á eine systematische (Meta-)Analyse sozialwissenschaftlicher Studien zu 
psychosozialen Fragestellungen in Deutschland

Á ein Konzept zur Nutzung von Daten und Erkenntnissen für die Erstellung von 
psychosozialen Lagebildern

Á Aufbau einer Recherche-Plattform für politische/behördliche 
Entscheider:innen, Integration eines Demonstrators in das Zukunftslabor 
Sicherheit

Á Innovative empirische Methoden wie Mobile Experience Sampling Method 
(MESM)

Á Unterstützung des psychosozialen Krisenmanagements sowie der 
Kommunikation mit der Bevölkerung
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In-situ Messung 
situativer Risiko-
wahrnehmung und 
Schutzverhalten

Ą LaBeCo-App

Expert:innen-
interviewszu 
Krisen-
management

Metaanalyse sozialwissenschaftlicher Studien zu 
psychosozialen Fragestellungen inDeutschland

Recherche-tƭŀǘǘŦƻǊƳ αCoV-Finderñ

TeilprojekteausLaBeCo
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Problemstellungund Zielder Studie

Á Große Anzahl von Studien zur Risikowahrnehmung/zum Schutzverhalten 
während der Corona-Pandemie (Dryhurstet al., 2020; Gerhold, 2020; Wang et al., 2020)

Á Überwiegend retrospektiv erhoben (online, telefonisch, Interviews)

Á Keine Beobachtung in aktuell erlebter Situation

Á Ziel der Studie: direkte Beobachtung durch mobile experiencesamplingmethod
(MESM)

Á In-situ-Befragung zur situativen Risikowahrnehmung und zum 
Schutzverhalten von Personen im Corona-Kontext über Smartphone-App

II App-basierteStudiezurBestimmungder situativenRisikowahrnehmungund demSchutzverhalten
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Mobile experience sampling method (MESM)

Á Weiterentwicklung der Experience-Sampling-Methode für mobile Geräte (nutzt 
z.B. Reichweite/technologische Vorteile)

Á Präzisere Messung von Verhalten, Gedanken oder Gefühlen in einer konkret 
erlebten Situation (Karnowski, 2013, S. 235)

Á Fokus auf das aktuelle Erleben der Person und Vermeidung von (falschen) 
Erinnerungen und Rekonstruktionen der Befragten (Karnowski, 2013, S. 237)

Á Einfluss der Situation auf das Erleben bei gleichzeitiger Berücksichtigung 
individueller Merkmale der Befragten
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MESM währendCorona: unsereAnnahme
Jede Situation ist Corona-relevant und kann daher die Risikowahrnehmungund das
SchutzverhaltendesBefragtenbeeinflussen.

1. die Personselbst
psychologischen Dispositionen,
Soziodemografie, Corona-spezifisches
Wissen, individuelle und soziale
Ressourcenund die Überlegung, ob
diesefür den Umgangmit der Umwelt
ausreichen

2. die von dieserPerson
subjektiv
wahrgenommenen
Umwelt

Die Risikowahrnehmungund das Schutzverhaltenin
einerSituationhängendavonab: Auf Konferenz AlleinZuhauseMit Freunden
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Methode: Forschungsdesign

Á Quantitative MESM-Studie zur Reduzierung von Antwortverzerrungen

Á Beobachtung der gleichen Personen über die Zeit (Panelstruktur)

Á Einfluss der Situation auf Corona-bezogene Risikowahrnehmung und 
Schutzverhalten

Á Mitmessung relevanter Kontrollvariablen wie individuelle Merkmale, 
Soziodemographie, psychosoziale Ressourcen und theoretisch abgeleitete 
Faktoren aus der ProtectionMotivation Theory (Rogers, 1983; Rogers & Prentice-Dunn, 

1997; Babcicky& Seebauer, 2019) und der Risikowahrnehmungsforschung (Dryhurstet al., 

2020; van der Linden, 2015) zur Reduzierung des omitted variable bias
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Methode: drei Fragebogentypen

Personal-
Fragebogen

Einmalerhoben

Å Sozio-demografischeInfos
Å PsychologischeFaktoren(wie

Persönlichkeitseigenschaften)
Å Soziale und persönliche

Ressourcen (wie
zwischenmenschliches
Vertrauen,
Selbstwirksamkeit)

Å Vorerkrankungen,
Mediennutzung

Å globale
Risikowahrnehmung

Å Corona- Wissen

Å Schutzmotivation
(Response efficacy,
Response costs
Selbstwirksamkeit)

Å Infektions-undImpfstatus

Wochen-
Fragebogen

wöchentlich

Situations-
Fragebogen

3mal täglich
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Å Situative affektive/kognitive
Risikowahrnehmung

Å Situatives Schutzverhalten
(Maske, Abstand, Lüften,Test)

Å Situationsmerkmale
(Aufenthaltsort, Anzahl
anderer, Nähe,
Schutzverhalten anderer,
2G(+)/3G
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Methode: LaBeCo-App

Á Entwicklung von iOS-App & Backend-Diensten

Á Push-Benachrichtigungen für wöchentlich & in-situ, 

Pull für in-situ

Á Lebenszyklus von Fragebögen

Á max. 3 Push-Benachrichtigungen pro Tag

Á "not to push"-Zeitpläne

Á Security-by-Design und hochentwickelte Verschlüsselung

Á Datenschutz und (Pseudo-)Anonymität

Á Keine zeitlichen und/oder räumlichen Einschränkungen

LaBeCo- App

1. Personal

2. Wochen

3. Situation 

(in - situ)
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Methode: Onboarding und in-situ Fragen(Screenshots)
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Methode: Pretest - 6 Zeitpunkteeiner Person
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Methode: Pretest - 6 Zeitpunkteeiner Person
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Erste Ergebnisse: Hauptstudie - Stichprobe

Å Teilnehmer:innenrekrutiert unter Studierenden in Berlin

Å Erhebungszeitraum: 29. November 2021 bis 14. Januar 2022

Å Anzahl an Personen: 20 (W=12, M=7, Alter= 25,7)

Å Hinweis: 19 Personen füllten Personenfragebogen aus, 1 Person 
lediglich in-situ-Fragebögen

Å Anzahl an Situationen (in-situ-Fragebögen): 243
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Erste Ergebnisse: Dropout und Anzahl beantworteter Fragebögen
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Erste Ergebnisse: Angabe des Ortes
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Erste Ergebnisse: affektive/kognitive situative Risikowahrnehmung

MESM zur Messung des situativen PSL während der Corona-Pandemie| WZB, 02.02.22 | Sterlet al.

II App-basierteStudiezurBestimmungder situativenRisikowahrnehmungund demSchutzverhalten


